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Bulletin de liaison de lõASSOCIATION DE LA RETRAITE SPORTIVE de FRANCONVILLE 

Espace Latitude 2 rue de lõEpine Guyon  95130 FRANCONVILLE  

 Tél : 01 30 72 51 47 - E-mail : arsf95@orange.fr  ð site : arsf.free.fr  aaaaa   

VISITE DU TRIBUNAL DE PARIS 

Vendredi 8 février 2019 

 

« À LA RENCONTRE DE LA JUSTICE 

DU 21e SIECLE » 

Changement dôunivers et de dimensions dans le 
nouveau palais de justice implanté dans le quartier 
Clichy-Batignolles (17e) conu  par lôarchitecte Renzo 
Piano ¨ qui lôon doit ®galement le Centre Pompidou et 
construit par Bouygues. 
C'est tout en lumière et en hauteur que s'érige une tour 
de 38 étages en 3 parties superposées qui culmine à 
160 m de haut et qui en fait le 2ème bâtiment le plus 
haut de Paris derrière la tour Montparnasse. 
Sa transparence et ses terrasses perchées où sont 
plantés près de 500 arbres, en font d'ores et déjà un 
bâtiment emblématique de Paris.  
Le développement durable est omniprésent dans cette 
réalisation. Ventilation naturelle, panneaux 
photovoltaïques, récupération des eaux de pluie font 

partie des solutions environnementales mises en 
îuvre. 
L'entrée se fait par un parvis de 6.000m2. Le vaste hall 
est entièrement visible de l'extérieur à travers une 
façade vitrée. 50 comptoirs d'accueil assurent un 
temps d'attente minimum aux visiteurs.  En levant les 
yeux du rez-de-chaussée, on peut voir les balustrades 
vitrées et la structure ouverte du bâtiment, contenant 
une série de galeries baignées de lumière naturelle. 
Aux étages suivants se trouvent 90 salles d'audience 
bénéficiant de la lumière naturelle indirecte. Les 
étages contiennent aussi des bureaux et des salles 
de réunion. Le second étage est le domaine des 
magistrats, le troisième des parquets, et le quatrième 
et dernier abrite les juges présidents. Les flux de 
circulation des professionnels, du public et des 
détenus y sont totalement séparés. 
Depuis avril 2018, ce bâtiment regroupe le Tribunal 

Grande Instance de Paris, le Tribunal de police, Le 
Tribunal des Affaires de Sécurité Sociale (TASS) et la 
fusion des 20 Tribunaux dôinstance de Paris.  Côest 
8800 personnes dont 2500 employés qui fréquentent 
chaque jour le Tribunal. Lôancien Palais de justice lui 
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continuera d'abriter la Cour de cassation et la cour 
d'appel. 
A proximité, la Maison des avocats en cours de 
construction et la Police Judiciaire « NEW 36 » situé 
au 36 rue des Bastions.  
  
 

Ainsi pour le justiciable que la problématique relève 
du civil ou du pénal tout est centralisé sur un même  
lieu emblème de ce que doit être la justice, ouverte, 
très accueillante pour les justiciables.  

           Martine LUCOT

DECOUVERTE DES OEUVRES D'ART  
DE LA DEFENSE 

Vendredi 22 mars 2019 
La D®fense, le Manhattan parisien ! Beaucoup y sont 
pass®s, ne serait-ce qu'aux Quatre Temps ou dans 
une entreprise bien d®finie mais c'est ¨ une vraie visite 
que nous conviaient Yvonne et Marie-Claire, qui a fait 
partager ¨ notre groupe d'une vingtaine de personnes, 
sa passion pour les îuvres d'art de La D®fense, 
quartier nomm® d'apr¯s une statue c®l®brant la 
r®sistance h®roµque des d®fenseurs de Paris contre 
les Prussiens en 1870. 
A la sortie du m®tro, Marie-Claire nous a d'abord 
entra´n®s derri¯re la Grande Arche, pr¯s des Signaux 
de Takis, pour nous retracer bri¯vement l'historique du 
quartier dont l'origine remonte v®ritablement ¨ la fin du 
19e si¯cle avec l'installation de plusieurs usines. 
A partir de 1920, on songe ¨ ®tablir un nouveau 
quartier parisien mais ce n'est que vers 1950 
qu'Emmanuel Pouvreau projette la construction d'un 
grand palais de la M®canique, ce sera le CNIT, r®alis® 
apr¯s 1956. Ensuite l'EPAD, (£tablissement Public 
d'Am®nagement de La D®fense) est fond® en 1957 
pour g®rer le quartier situ® sur 3 communes : 
Courbevoie, Nanterre et Puteaux. S'en suivra apr¯s 
1960 la construction des premi¯res tours avec 
l'inauguration de la Tour Nobel en 1966 et l'arriv®e du 
RER A en 1970, et les constructions se poursuivent 
encore de nos jours. 
Et nous voil¨ partis ¨ la suite de Marie-Claire dans un 
parcours vaguement circulaire Ouest -Est par le Nord 

avec retour Est-Ouest par le Sud de la Dalle, ¨ la 
d®couverte d'îuvres extr°mement vari®es dont 
certaines situ®es dans les tours sont difficilement 
accessibles, et qui comprennent aussi bien des 
b©timents que des sculptures, des mosaµques, des 
fresques, des chemin®es d®cor®es, des fontaines et 
des bassins. La plupart ont ®t® command®es 
sp®cialement pour La D®fense. 
 Je ne vais pas citer les 69 îuvres + une (car Le 
T®l®phone n'est pas r®pertori®) mais je mentionnerai 
seulement les plus connues, plac®es sur le ç Grand 
Axe è : les Signaux de Takis, l'Araign®e Rouge de 

Calder,   les Personnages fantastiques de MIRO, After 
Olympia d'Anthony Caro, le Pouce de C®sar et la 
Fontaine Agam. 
Nous avons vu beaucoup d'autres îuvres ®galement 
plaisantes comme Le T®l®phone ou discutables 
comme La D®fonce, c'est suivant le go¾t de chacun, 
mais toutes sont entretenues et p®riodiquement 
restaur®es. On peut les retrouver sur le site Internet 
parisladefenseartcollection.com. 
Apr¯s un circuit d'environ 3 heures dans la bonne 
humeur et avec un temps superbe - sans vent, ce qui 
est pr®cieux ¨ La D®fense, nous revenons au m®tro. 

Merci ¨ Marie-Claire et ¨ Yvonne.  
   André DEROULERS  
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REPAS DE PRINTEMPS 

Jeudi 28 mars 2019 
 

Toujours chaleureusement, les membres 

de la "commission  Repas óô ont accueilli 

les convives pour f°ter tous ensemble  óô 

Le repas du Printemps óô 

Lôap®ritif nous a ®t® servi et nous avons 

eu le plaisir dôappr®cier le spectacle 

présenté par les " Passeurs de Rêves 

óôavec toujours autant de dynamisme.   

La choucroute nous a été servie par nos 

amis sous la gaieté, conforme à 

lôAssociation. 

Alexandre, également fidèle à son poste 

de D.J. a su mener la musique avec talent pour faire 

danser une très grande partie des convives. 

Nous avons profit® de lôambiance torride pour f°ter 2 

anniversaires : 

 

 

Marie-Jeanne (animatrice  de la Country) et Marc  

(habitué de la danse de salon du lundi)  

Beaucoup de bons moments ensemble dans cette 

salle qui devient le temple de  

LôAssociation de lôAmiti® !!!!!!! 

Marc  COURILLON  

 (danse de salon du lundi) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFO  ACTIVITES  

 
RENCONTRE TENNIS DE TABLE 

FRANCONVILLE - BEAUVAIS 

lundi 4 mars 2019 
  
49 joueurs (dont 21 hommes et 9 femmes pour 
Beauvais et 13 hommeset 6 femmes pour 
Franconville) ont participé à le rencontre au Gymnase 
de LôEurope ¨ Franconville. 
Les résultats ont été les suivants : 
. Finale hommes  
  Johny Huang Piaio de Franconville bat Yannick 
Tronnet de Beauvais     
 

. Consolante Hommes  
  Luc Grundszted de Franconville bat Jean Marie 
Dugrosprez de Beauvais   
 

. Finale Femmes 
  Véronique Liard bat Elisabeth Gautier, toutes deux 
de Beauvais   
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4 
Consolante femmes  
 Florence Bizault de Beauvais bat Monique Boulanger 
de Franconville 
 

Déjeuner Chez Angelo à Montigny. 
Les trophées ont été remis aux vainqueurs par 
Claude Denis Secrétaire de lôARSF. 

 
 
Le pot de lôamiti® a cl¹tur® cette journée. Match 
retour ¨ Beauvais en fin dôann®e.   
 

Léone/André Lorette ð Gilles Darvaux  

 

***** 

 

AMIS ARCHERS (ET AUTRES !) BONJOUR, 

Comme tous les ans, nous attendons impatiemment le 

20 janvier pour fêter notre Saint patron Sébastien et 

faire le concours annuel de la « saint Sébastien ». 

Cette année, ce fut le mardi 29 janvier. Hélène Ruiz, 

aidée de Nicole avait réalisé un superbe blason que 

nous avons percé de plusieurs dizaines de flèches 

apr¯s ®tablissement dôun ordre de pr®sentation sur le 

pas de tir.  

Sont montés sur le podium au trois premières places 

et ont donc tiré les derniers : Marie-Danielle 

Thomassin, Daniel Bachelet et Jean-Pierre Palard. 

 

 

La vainqueure fut Jocelyne Da Silva Passos qui 

gardera la statuette jusquô¨ lôann®e prochaine. 

   Jean - Pierre PALARD  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

***** 

 

 

 

 
Gr©ce ¨ lô®volution de lôArsf, lôactivit® bowling 
prospère. Nous arrivons à environ une quarantaine de 
participants. Nous vous remercions d'être chaque fois 
plus nombreux pour ce sympathique rendez-vous 
mensuel.  
 

Dominique  BESSON et Sylvie  CAMARA  

 

Offre spéciale LECLERC SPORT 

 
Pour les adhérents, il suffit de prendre la carte fidélité 
Leclerc, gratuite. Elle permet de bénéficier de 5% de 
remise nette, plus 10% supplémentaires, reversés sur 
votre carte Leclerc dans la semaine de leur achat, soit 
15% au total. 

Cette offre est valable pour tout adhérent inscrit au 
club de l'ARSF   
Votre licence 2018/2019, votre carte d'identité  ainsi 
que votre carte fidélité Leclerc vous seront 
demandées à la caisse.Pas de réduction sur les 
articles soldés ou en promotion ainsi que sur le gros 
matériel (ex : vélos,....) 
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A VOS AGENDAS  
 

ACHEQUES A ETABLIR LORS DE LA RESERVATIONA  
 

VOYAGES et SEJOURS  
 

Organisateurs Dany RENOT et Joel LE FOLL 

 
Du samedi 25 au mercredi 29 mai 2019 

 

FETE DE LA TRANSHUMANCE EN AUBRAC 
ET VISITE DES ENVIRONS 

 
Issoire ï Laguiole- Fête de la Transhumance- Vallée du 
Lot -  Gorges de la Truyère, Aubrac cantalien, St Flour 

5 jours ï 4 nuits 
 
Prix : 750 ú (base 45 personnes) 
         + single 125 ú environ 
 
Complet ï liste d'attente ouverte  
 
R®union dôinformations : Mercredi 22 Mai 2019- 18h 
 à Latitude 

 
***** 

Du samedi 7 au vendredi 20 septembre 2019 
 

CIRCUIT EST AMERICAIN 
Des chutes du Niagara à Boston 

14 jours, 12 nuits 

 
Toronto, Chutes du Niagara, Pays Amish, Washington, 
Philadelphie, New York, Niantic, Newport, Cape Cod, 
Plymouth, Boston 
 
Prix : 2550 ú environ (base 45 personnes)  
          + single 450 ú environ 
 

Complet ï liste d'attente ouverte 

 
***** 

 

PROJETS 
 Organisatrices : Sylvie CAMARA, Maria GUEDES et 

Simone GILLIARD 

 

du dimanche 26 au mercredi  29 avril 2020 

 
PAYS BASQUE 

4 jours 3 nuits 
 
Nombre de participants 40 
 
 

 

 

 

mi-novembre 2020 
 

MEXIQUE 
 

16 jours et 14 nuits  
 

Nombre de participants 40 
 

***** 

 

SORTIES CULTURELLES  
 

 Organisatrice : Yvonne RAYMONDAUD 
 

Samedi 4 mai 2019 
 

JOURNEE SURPRISE 

Visite chez Monsieur le Marquis et déjeuner paysan 
 

Prix 68 ú 

Comprenant transport en car, déjeuner, visite 
 

Départ du CSL à 7 h 45 ï Retour vers 19 h 30 

***** 

PROJETS 
 

DECOUVERTE DU QUARTIER DE LA DEFENSE 
Courant octobre 2019 

 

70 îuvres d'art ¨ d®couvrir 
 

GRATUIT 
 

RV à la gare de Franconville à 12 h 50 avec le titre de 
transport  
 

Complet ï liste d'attente ouverte 
 

***** 

Organisatrice : Andrée LAGREVE  
 

Jeudi 9 mai 2019 
 

VISITE DU NOUVEAU TRIBUNAL DE PARIS 

à CLICHY 
 

Prix : 10 ú 
 

RV à la gare de Franconville à 13 h 20 avec le titre de 
transport  
 

Maximum 23 personnes 
 

Complet ï liste d'attente ouverte 
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FESTIVITES  
 

Organisateurs : Irène et Jean-Claude CORNUAU 
 

Dans le jardin du local Latitude 
 

Mercredi 3 juillet 2019 

BARBECUE 

Au programme le matin : Pétanque, tennis, randonnée, 

swin-golf, fitnessé..puis ap®ro, repas et bonne humeur. 

 

Prix : 25 ú 

Inscription vendredi 21 et lundi 24 juin 2019 

Rv : - 9 h pour les sportifs 
       -  12 h pour le déjeuner 
 

Apportez vos couverts, merci ! 

 

(le parking du local Latitude sera  indisponible- voir le 

parking de la piscine) 

 

 

 

SEJOURS SPORTIFS  

           Du samedi 1er  au samedi 8 juin 2019 
 

VVF de LA TURBALLE (Loire Atlantique) : 
 

 - CYCLOTOURISME organisé par  Bertrand 
DESARMES 
 

- RANDONNEES PEDESTRES organisé par Alain 
ARNOLD 
 Séjours au même endroit mais indépendants l'un de 
l'autre 
 

Prix : 560 ú environ (hors transport, pension complète) 

Maximum : 
- 26 randonneurs 
- 27 cyclotouristes 
 

Complet Liste d'attente ouverte 

***** 

 
Samedi 8 au samedi 15 juin 2019 

 

SEJOUR TIR A L'ARC 

SWEET HOME A CABOURG (14390) 

 Organisateurs : Jean-Pierre CHERUBINI 

 et Gérard POINCLOUX 
 

Prix : 620 ú (hors transport, pension complète) 
 

Complet Liste d'attente ouverte 

 

 
 

 

 

 

 

Jeudi 6 juin 2019 

 

JOURNEE ORGANISEE A LA BASE DE LOISIRS  

DE CERGY 

 

Accueil au parking P3 des étangs de Cergy-Pontoise 

(il est recommandé d'arriver avant 9 h afin de bénéficier du parking gratuit) 

 

-Activités proposées de 9 h 45 à 16 h : 

Marche nordique, Swin golf, Disc golf, Pétanque, Gymnastique, Danses. 

 

- Repas tiré du sac 

 

ci- joint formulaire pour l'inscription à retourner  à l'espace Latitude jusqu'au 29 avril 2019. 

 

   

                                                             



3 

 

               Fiche inscription journée CODERS 95 

6 juin 2019 

 

 Le Coders 95 organise une journée départementale le jeudi 6 juin à l’Ile de  Loisirs de Cergy-Pontoise.         

En tant qu’adhérents.es au sein d’un club de la Retraite Sportive du Val d’Oise, vous êtes invités à  

participer à cette journée. 

Au cours de celle-ci, 6 activités vous seront proposées mais vous devez en choisir que 4. Pour cela merci 

de compléter les informations ci-dessous et de sélectionner les 4 activités que vous désirerez 

pratiquées. 

 

 NOM :  

 Prénom :  

 Mail : 

 Tel :  

 Club : 

 

Mettre une croix dans les 4 activités choisies. 

Marche 
Nordique 

Swin Golf Disc Golf 
Jeux de 
boules 

Activités 
dansées 

Activités 
Gymniques 

      

 

FICHE 5ΩLb{/wLt¢Lhb A RETOURNER AUPRES DE l'ARSF

 

 

 

 


