
Objectif de la formation

Acquérir les bases de l'informatique afin d' effectuer les tâches du quotidien 
en toute autonomie :

• Se familiariser avec l'ordinateur :  bien utiliser la souris et le clavier.

• Ouvrir un programme

• S'initier à internet :  navigateur et moteur de recherche

• Créer et utiliser une boite mail 


